
 

 

 

 

 

Il Comitato dell’Assemblea Genitori della Scuola Media di Caslano 

ha il piacere di invitarvi 

Mercoledi’ 31 maggio 2023 alle 20:15 

presso l’Aula Magna Scuola Media Caslano alla conferenza 

 

NUOVI FENOMENI TRA I GIOVANI: DAI SOCIAL MEDIA ALLE NUOVE DIPENDENZE 

DIALOGO SUI FATTORI DI RISCHIO E DI PROTEZIONE DELLA SALUTE 

 

 

Relatori:  

DoƩ.ssa Daniela Bertamini  

Psicologa e psicoterapeuta FSP e ATP 

DoƩ. Mirko Molina 

Medico scolasƟco spec. FMH medicina interna 

 

Genitori e insegnanƟ si trovano sempre più spesso ad incontrare e ad interceƩare fenomeni nuovi, quali l’uso 
problemaƟco dei social media (es. dipendenza da social, cyberbullismo, il cyberstalking, il sexƟng, la FOMO) 
e l’avvento di nuove dipendenze (es. sigareƩe eleƩroniche, nuove sostanze psicoaƫve ecc.).  Tali fenomeni 
riguardano ragazzi sempre piu’ giovani e comportano anche nuove modalità di costruzione delle relazioni, 
perlopiu’ sconosciute alle generazioni precedenƟ.  

Le difficoltà incontrate dai genitori e dagli insegnanƟ nascono spesso dal non capire come porsi rispeƩo a 
queste nuove realtà, con il Ɵmore di non riconoscere i faƩori di rischio e di non intervenire sulle possibili 
conseguenze e la relaƟva influenza sulla salute e sulla qualità di vita dei ragazzi. 

La serata intende esplorare quesƟ nuovi comportamenƟ e comprenderne i rischi che ne derivano, aiutando 
genitori ed insegnanƟ a capire quali sono i principali meccanismi che entrano in gioco e come poterli 
affrontare nella relazione con i ragazzi, con l’intento di agire in un’oƫca di maggior tutela e sicurezza. 

 

 


