ASSEMBLEA
GENITER
SCUQLA MEDIA

CASLANO
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DOCENTE: Francesca Klin, Business & Life Coach
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Macro-temi trattati:

+ Motivazione

» Tecniche di
definizione degli
obiettivi

» Metodi di studio

'« Gestione del

tempo
+ Piano di studio
« Gestionediansiae
stress / Fiducia in
sé stessi

guidera i ragazzi nella scoperta del proprio metodo di studio e illustrera ai genitori come

supportarli al mealio (cosa fare e cosa evitare)
) Date incontri studenti (3 appuntamenti):

o Giovedi 16 ottobre @ 15.30 - 17.00

+ Giovedi 23 ottobre ® 15.30-'17.00

e Giovedi 13 novembre © 15.30- 17.00
i Serata finale per i genitori:

o Giovedi 13 novembre - @ 20.00 - 21.30

Occorrente: materiale per prendere appunti

Termine iscrizione 30 settembre 2025

% Costo: CHF 70.- (pagamento in contanti il primo giorno del corso)

(minimo partecipanti 10 allievi)
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