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 “Un nuovo anno, nuove energie.” 

 

Cari genitori, 

con l’inizio del nuovo anno vi diamo il benvenuto al 

primo numero del Sassaltino del 2026 in formato 

elettronico,  

il periodico del Comitato Genitori della Scuola 

Media. 

Gennaio è il momento ideale per ripartire con 

nuove idee, rinnovare l’entusiasmo e prendersi del 
tempo per sé e per i nostri ragazzi. Anche nei mesi 

invernali continuiamo a proporre attività pensate 

per favorire benessere, crescita personale e 

condivisione. 

In questo numero troverete le iniziative in 

programma per l’inizio dell’anno, con corsi dedicati 
alla sicurezza personale, alla cura di sé e allo 

sviluppo della consapevolezza, rivolti a ragazzi e 

ragazze. 

Vi invitiamo a leggere con attenzione le nostre 

proposte, consultare le date e partecipare 

attivamente alle attività: il contributo e la presenza 

delle famiglie sono da sempre il cuore del nostro 

Comitato.                                              

Buon inizio d’anno a tutti! 

 

 ISCRIVETEVI PRESTO 

i posti sono limitati! 

 

COSA ABBIAMO IN PROGRAMMA: 

                      Corso di autodifesa 

Un percorso pratico pensato per aumentare consapevolezza, sicurezza 

personale e fiducia in sé, attraverso tecniche semplici ed efficaci di autodifesa. 

             Date: 10 e 17 marzo 2026 – 14, 21 e 28 aprile 2026 

      Quando: martedì, ore 17.00 – 18.30 

             Numero lezioni: 5 incontri (prolungabili) 

                                       A cura di: Laura Monastero 

                    Iscrizione con modulo allegato, consegnare entro         20.02.2026 

        

                          Prendersi cura di sé: pelle e benessere 

Un percorso dedicato alla cura di sé e al benessere personale, aperto a ragazze 

e ragazzi, per imparare le basi di una corretta skincare, conoscere la propria 

pelle e prendersene cura in modo semplice e consapevole. 

Il corso include anche tecniche di trucco leggero e naturale, pensate per 

valorizzare il viso nel rispetto delle caratteristiche individuali. 

             Date:    •    3 marzo 2026  → ragazzi e ragazze 

                        • 10 marzo 2026  → incontro dedicato alle ragazze 

      Quando: martedì, ore 16.30 – 18.00 

                                       A cura di: Daniela Federico 

                   Iscrizione con modulo allegato, consegnare entro         20.02.2026 

 

 

Negli ultimi mesi il Comitato Genitori è stato attivamente coinvolto in diverse iniziative 

che hanno visto una bella partecipazione da parte di studenti, famiglie e docenti. 

       Notte del racconto – 14.11.2025 

Il Comitato Genitori ha dato la propria disponibilità per la merenda serale in occasione 

della Notte del racconto, contribuendo a creare un momento conviviale e accogliente 

per i ragazzi. 

     Serata informativa sui DSA – 25.11.2025 

Abbiamo organizzato una serata informativa dedicata ai Disturbi Specifici 

dell’Apprendimento (DSA), molto sentita dai genitori e caratterizzata da una 
partecipazione numerosa e attenta. 

L’incontro ha risposto al bisogno di fare chiarezza sia sugli aspetti pratici sia su quelli 
organizzativi e scolastici. 

          Finestra dell’Avvento – 15.12.2025 

Il Comitato, con la preziosa collaborazione dei docenti di arte plastica e l’aiuto degli 
alunni delle classi 1ª e 2ª, ha realizzato la Finestra dell’Avvento, partecipando al 

calendario organizzato dal Gruppo Genitori di Caslano. 

La nostra finestra è stata accesa e illuminata il 15 dicembre 2025, accompagnata da un 

momento musicale. Per l’occasione il Comitato ha offerto tè caldo e dolci natalizi, 

creando un clima di festa e condivisione. 

                     Ringraziamo di cuore tutti i partecipanti e chi ha dedicato parte del proprio tempo 

alla realizzazione della finestra e all’organizzazione delle iniziative.Pag. 1/2 

Vi ricordiamo, come sempre, che non possiamo 
richiedere quote obbligatorie, ma il vostro 
sostegno, anche con una piccola donazione 

volontaria, ci aiuta concretamente a portare 
avanti le attività del Comitato. 

Ogni contributo è un seme da cui possono nascere 
nuovi progetti dedicati ai nostri ragazzi e 

ragazze. 

 COSA ABBIAMO FATTO ߵ



 
Il “Momento compiti” è solo per la 1^ classe 

è solo su iscrizione, con obbligo di frequenza.  
Gli incontri sono 8, rinnovabili a scadenza fino a   

fine scuola. 

 
L’opportunità del momento compiti: 

 Gli studenti avranno la possibilità di svolgere il 
proprio lavoro scolastico in presenza di un docente 

dedicato per classe e la collaborazione dei compagni. 

 
 

Lo “Sportello aiuto allo studio” è solo per gli 
allievi dalla 2^ alla 4^    

NON necessità iscrizione ed è gratuito. 
 

L’opportunità dello sportello di aiuto allo studio:    
Gli studenti troveranno  dei docenti a disposizione 

per chiarire dubbi, rispondere a domande e ricevere 
supporto su tutte le materie. 
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  SASSALTINO 
 

FORSE NON TUTTI SANNO CHE … 
 

Ricordiamo che sul sito ufficiale della Scuola Media, l’Assemblea dei genitori ha 
il suo spazio dedicato: 

ҥ https://caslano.sm.edu.ti.ch/assemblea-genitori/pubblicazione-dellassemblea-

dei-genitori/ 

 

(oppure, scansionando il codice QR a lato, si può accedere  

direttamente al link). 

 

 

In questa sezione trovate: 

• informazioni sui corsi e sulle attività proposte durante l’anno, 
• il nostro periodico “Sassaltino” in formato elettronico. 

 

In più, cliccando su “Home”, sono disponibili: 

• tutte le informazioni scolastiche utili per genitori e studenti, 

• direttive e comunicazioni della Scuola Media di Caslano. 

SPORTELLO 1 : MARTEDÌ 12:35 → 13:20 - aula 008 (docente Letizia Consonni) 
 
SPORTELLO 2 : MARTEDÌ  16:10 → 16:55 - aula 007 (docente Marco Pedroli) 
 
SPORTELLO 3 : GIOVEDÌ   12.35 → 13:20 - aula 008 (docente Carmen Luraschi- Tacchella) 

 
SPORTELLO 4 : VENERDÌ  12.35 → 13.20 - aula 008 (docente Ilaria D’Alessandro) 
 

Sportelli di studio per gli allievi di seconda, terza e quarta media 

LUNEDI’ 15:25 → 16:10 
 
Classe 1A -1B -1C  
→ ciascuna classe avrà un’aula distinta; il numero dell’aula verrà comunicato al momento 
dell’iscrizione 

MOMENTO COMPITI - prima media (solo su iscrizione, gratuita) 

NOTE: 
Lo sportello di studio e il momento compiti rappresentano anche un momento di aggregazione, 
condivisone e aiuto. 

…………  .Durante questi momenti, è possibile anche studiare in gruppo o individualmente, utilizzare computer 
………   ……per effettuare delle ricerche o per fare i compiti. 

Si invitano cortesemente i genitori a utilizzare ESCLUSIVAMENTE il parcheggio comunale in 
via S. Michele (accanto al campo da calcio sintetico) per accompagnare e riprendere i propri 
figli. 
 
Si raccomanda di evitare la sosta davanti agli spazi di via Industria (ingresso scuola), così da 
garantire sicurezza e viabilità. 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Cari genitori,  
Vi ricordiamo l’importanza del rispetto degli orari scolastici e delle norme di comportamento, 
fondamentali per il buon funzionamento della scuola e per il benessere di tutti.   
 
Confidiamo anche nella vostra collaborazione, affinché i ragazzi/e possano apprendere e 
adottare queste buone abitudini. 

Il Comitato AGSM  

LOST & FOUND – OGGETTI SMARRITI 
 

Si informa che, all’ingresso presso il 
blocco aule (vicino all’albo), verrà 

collocato un box con etichetta 
“OGGETTI SMARRITI” a disposizione di 

studenti e genitori. 
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AVVISO  
AI 

GENITORI 

▢ INFO UTILI ▢ DA NON PERDERE! ▢ COSA C’È DA SAPERE ▢ APPUNTI PER TUTTI 

https://caslano.sm.edu.ti.ch/assemblea-genitori/pubblicazione-dellassemblea-dei-genitori/?utm_source=chatgpt.com
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